АДЫГЕЯ 
Адыгея расположена на живописных склонах Кавказского хребта

 в долине рек Кубань и Лаба.

Красота и удивительное очарование природы этой местности имеет заслуженную славу одного из интереснейших туристических районов. 

Горная Адыгея - место, где каждый находит для себя уголок по душе! 

Турбаза «Горная» Адыгея п. Каменномостский
Поселок Каменномосткий находится в живописном месте на берегу реки Белой.

Турбаза расположена в центре поселка. Номера 2-х-3х местные, все удобства, ТВ, холодильник. На территории кафе, баня. В пешей доступности кафе, магазины, аптека.

Программа тура(3 дня/2 ночи):

1-ый день
06-00 отправление из Ростова-на-Дону. 
12-00-13.00 прибытие на турбазу «Горная», размещение, обед. Экскурсия в Лаго-Наки - это нагорье, объединяющее в одну орфографическую единицу не только горные массивы, но и плосковерхие хребты Северо-Западного Кавказа. Общая площадь Лаго-Наки - 650 квадратных километров, а расположилось оно между реками Пшехой и Белой. Три вершины трезубцем как бы венчают нагорье; Экскурсия в пещеру «Азишская» - пещера известна с1911 года. , имеет в длину более 640 м, из  которых для экскурсионного просмотра оборудовано 220м. Пещера состоит из разноярусных залов и галерей. По красоте и величию она превосходит многие пещеры.19-00-20-00 ужин, свободное время.
2-ой день
08-00-8-30 завтрак, 09-00 Экскурсия к водопадам Руфабго. Ущелье Руфабго знаменито своими водопадами, всего их шесть; «Хаджохская теснина» - каньон реки Белой. Зажатая в мощном каньоне стонет река Белая, стараясь пробежать быстрее самые узкие места теснины. На отвесных, почти голых  скалах, местами поросших мхами стенах, многочисленные ниши и котлы вымывании - свидетели того, как стремительный поток вывинчивал известковые скалы.  19-00-20-00 ужин, свободное время.
3-ий день 
08-00 -08-30 завтрак , 08-30 -09-00 сдача номеров

09-00 Посещение Свято-Михайловского монастыря. Монастырь уникален своими пещерами и подземными ходами, которые пробиты в плотных песчаниках первыми монахами-отшельниками задолго до основания самого монастыря. Система подземных ходов Свято-Михайловского монастыря очень схожа со знаменитой системой Киевско-Печерской Лавры. На территории находится животворный родник;

Экскурсия в «Гуамское ущелье»- имея длину 3 км и глубину 400м, ущелье сужается местами до 2м. В извилистом ущелье с большой скоростью несется река Курджипс .

Более или менее пологие уклоны сменяются крупными уступами  со срывающимися вниз водопадами; Дольмены - ценнейшие памятники древней культуры, и именно в Адыгее и близ неё дольменов так много, как ни в одной стране мира.

Обед сухим пайком. Прибытие в Ростов поздно вечером.
В стоимость включено: проезд комфортабельным автобусом, проживание, 3-х разовое  питание, экскурсионное обслуживание, услуги гида, входные билеты, страховка. 

